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D’un côté, il y a la culture religieuse dans  
la pluralité des grandes religions et, de 
l’autre, il y a l’éthique. Entre les deux, il y 
a le dialogue.
Tenir des propos justes, libérés d’entraves 
et de jugements nécessite de la réflexion 
et c’est là qu’un cahier d’activités tel que 
Prendre le temps devient un atout majeur. 
L’accent est mis sur le respect de soi et 
des autres dans ce qui fait de tous les 
individus des êtres uniques : les valeurs et 
les croyances.
Prendre le temps est un cahier d’activités 
qui guide les enfants dans leur réflexion 
tout en leur faisant pratiquer le dialogue.
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Puisque s’arrêter pour réfléchir est
de toute importance, voici

Prendre le temps.Prendre le temps.Prendre le temps.
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